
Introdución a la prevención del suicidio
Disponible en persona y virtualmente
para adultos y adolescentes

Presentaciones avanzadas y CEUs
Para personal médico, personal de primeros 
auxilios o profesionales de la salud mental

Capacitaciones especializadas
Para escuelas, organizaciones y empresas

Conferencias y paneles
Presentaciones especializadas y 
participación de un grupo de oradores

Mesas informativas
Participación en eventos públicos y 
privados con materiales educativos

Academia de aprendizaje en línea
Módulos de aprendizaje a tu ritmo 
con opción de CEUs
Academy.DidiHirsch.org

NUESTROS SERVICIOS INCLUYEN:

SERVICIOS DE 
CAPACITACIÓN Y 
ALCANCE COMUNITARIO

Didi Hirsch es un proveedor líder de servicios de salud mental, uso de sustancias y prevención del suicidio. Didi Hirsch 
también es hogar al primer centro y más comprensivo de prevención del suicidio. 

Desde 1958, hemos estado presentes para quienes enfrentan pensamientos suicidas, pérdidas y desafíos de salud 
mental. Nuestro equipo ha capacitado a más de 175,000 personas, apoyado a miles de personas que llaman y a sus 
familias, y ha contribuido a transformar la manera en que funciona la prevención del suicidio en todo el país.

Escanee el código QR para 
contactarnos y recibir 

más información.

auxilios o profesionales de la salud mental

Para escuelas, organizaciones y empresas



Las unidades de educación continua (CEUs) disponibles

Presentación de servicios
Resumen de los servicios del Centro de Prevención del Suicidio 
de Didi Hirsch con enfoque en la Línea 988 de Prevención del 
Suicidio Y Crisis. 15-45 minutos 45-60 minutos

1.5 horas 1-3 horas

3 horas 3-6 horas

3-4 horas 2 días

6 horas 2 días

Presentaciones para jóvenes
Resumen de la prevención del suicidio para jóvenes (de primaria 
a preparatoria) sobre cómo apoyarse a sí mismo y a los demás.

Presentaciones médicas
Resumen detallado de la prevención e intervención del suicidio 
desde una perspectiva médica.

Presentaciones para personal de primeros auxilios
Resumen de la prevención, intervención y técnicas para 
desescalar crisis dirigidas a fuerzas del orden y otros equipos.

Habilidades Aplicadas de Intervención en el Suicidio 
(ASIST)
Taller estandarizado para personas de 16 años en adelante 
sobre cómo apoyar a alguien en riesgo de suicidio.

Capacitación para facilitadores de grupos de 
apoyo de SOSA 
Prepárese para implementar y facilitar grupos de apoyo 
para sobrevivientes de intentos de suicidio.

Introducción a la prevención e intervención del suicidio
Resumen de la prevención del suicidio, con un enfoque más 
profundo en la salud mental, los factores de protección y 
la intervención.

Presentaciones clínicas
Resumen detallado de la prevención e intervención del suicidio 
desde una perspectiva clínica, incluyendo a quienes trabajan 
con jóvenes.

safeTALK 
Taller para aprender a identifi car señales de alerta y conectar 
a personas en riesgo con apoyo inmediato.

Capacitación en evaluación del riesgo de 
suicidioe intervención 
Cumple con los requisitos de la Junta de Ciencias del 
Comportamiento y la Junta de Psicología de California.

Ofrecemos diversas capacitaciones en prevención e intervención del suicidio que utilizan enfoques basados en 
evidencia y promueven prácticas inclusivas y culturalmente sensibles, con un enfoque integral en la persona. La 
mayoría de las sesiones también están disponibles en español. La duración y el costo varían. 
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DidiHirsch.org/Training


